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1. Aperçu de l’épidémie de la Maladie à Virus Ebola

2. Courbe épidémique des cas d’Ebola confirmés et probables par date 
d’apparition, 10e epidémie d’Ebola, RDC, 2018-2019

RSI = Règlement Sanitaire International ; SAGE  = Groupe stratégique consultatif d’experts ; USPPI  = urgence de santé publique de portée internationale.
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Epidémie de la Maladie à Virus Ebola (MVE) 
en République Démocratique du Congo 
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1 août 2018  
Déclaration de la epidémie de 
la maladie à virus Ebola (MVE) 
par le gouvernement de la RDC

8 août 2018  
Début de la vaccination des agents 
de santé de première ligne, des 
contacts communautaires et des 
« contacts de contacts » 30 juin 2019 

Cas confirmé de MVE à Ariwara, RDC (près des 
frontières avec l’Ouganda et le Soudan du Sud)

14 juillet 2019 
Un cas confirmé à Goma, RDC 17 juillet 2019 

Quatrième réunion du Comité 
d’urgence du RSI : Epidémie 
de MVE déclarée une USPPI

30 juillet 2019 
Cas confirmé dans la zone de 
santé de Nyiragongo, RDC 
(dans les environs de Goma)

12 août 2019 
Les résultats d’essais pré-
liminaires montrent une 
amélioration de la survie chez 
les patients atteints d’ebola 
traités par le REGN-EB3 ou 
le mAb114

11 juin 2019 
Cas confirmé de MVE dans le district de Kasese, Ouganda

7 mai 2019 
Nouvelles recommandations de 
vaccination publiées par SAGE
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• Les Centres régionaux de collaboration ont continué d’appuyer 
la préparation dans les États Membres, notamment à travers 
le partage d’informations et l’examen des plans de préparation 
lors des sessions hebdomadaires d’ECHO.

• Trente nouveaux volontaires ont été recrutés la semaine 
dernière et seront déployés en RDC la semaine prochaine.

• Les volontaires et experts de CDC-Afrique ont appuyé la 
recherche des contacts de 1 825 contacts et l’investigation de  
1 628 alertes, y compris la recherche active de 824 
cas suspects.

• Les équipes de CDC-Afrique ont effectué 29 visites à des 
établissements de santé et formé 105 agents de santé en 
matière de prévention des infections et de communication sur 
les risques. Elles ont accompagné 52 agents de la santé pour 
assurer le respect des mesures de prévention des infections.

• Les laboratoires appuyés par le CDC Afrique ont reçu et testé  
1 588 échantillons.

• CDC Afrique organise, en collaboration avec l’OMS, une réunion 
des ministres de la santé de la RDC et des neuf pays voisins 
et partenaires à Goma le 21 octobre 2019. La réunion portera 
sur le cadre de la collaboration transfrontalière en matière de 
préparation et de riposte à la flambée de maladie à virus Ebola.

4. Les interventions de CDC-Afrique 
cette semaine

Centres africains de prévention et de contrôle des maladies (CDC-Afrique), Commission de l’Union Africaine 

Roosevelt Street W21 K19, Addis-Abeba, Ethiopie
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3. Les zones touchées

Soudan 
du Sud

République 
démocratique 

du Congo

Ouganda

Burundi

Rwanda

Ituri

Nord Kivu

Sud Kivu

+251 11 551 7700 africacdc@africa-union.org www.africacdc.org africacdc @AfricaCDC

Gr
ap

hi
sm

e 
: I

ní
s 

Co
m

m
un

ic
at

io
n 

– 
w

w
w

.in
is

co
m

m
un

ic
at

io
n.

co
m

Mwamini Kahindo, infirmière 
au centre de santé de Vutsundu (Butembo) 
était de service le 27 août 2018 lorsqu’une 
patiente s’est présentée avec des 
symptômes similaires à ceux du paludisme 
et de la typhoïde. Après l’avoir soignée 
pendant quelques jours et réalisé que son 
état ne s’est pas amélioré, Mwamini et ses 
collègues ont décidé de transférer la patiente 
à la clinique universitaire. Malheureusement, 
la dame s’est décédée quelques heures 
après son arrivée à la clinique. La clinique 
a immédiatement averti l’équipe de 
surveillance qui a testé et confirmé qu’elle 
était décédée d’une MVE.

Mwamini a été testée et son atteinte de 
MVE a été confirmée. Les agents de santé 
publique l’ont immédiatement transférée à 
une unité de traitement Ebola et ont offert 
à ses contacts la vaccination contre la MVE.

« Dr Willy Beya, du CDC Afrique, venait 
tous les jours au centre de santé pour 
m’observer et prendre ma température. 
Le 11 septembre 2018, j’ai commencé à 
présenter des symptômes d’Ebola – maux 
de tête, diarrhées et vomissements. Pendant 
16 jours, j’ai lutté contre le virus Ebola, grâce 
au traitement que j’ai reçu et aux conseils de 
Dr Beya. » a déclaré Mwamini.

Le 27 septembre 2018, Mwamini a été 
déclarée débarrassée de l’Ebola et autorisée 
à sortir du centre de traitement.

« Ce fut un moment émouvant lorsque 
les médecins sont venus me dire : “ Mme 

Kahindo, vous êtes guérie “ et je suis sortie 
par la porte du centre de traitement d’Ebola. 
C’était fantastique de retrouver ma famille, 
mes collègues et mes amis. »

Le fait d’être guérie de l’Ebola a totalement 
changé la perspective de Mwamini 
sur la MVE. Elle rejoint maintenant les 
volontaires de CDC Afrique pour éduquer 
sa communauté sur la réalité de la 
MVE et la nécessité de se conformer 
rigoureusement aux mesures d’hygiène et 
de protection personnelles.

« Je suis reconnaissante à l’équipe de 
surveillance de CDC Afrique d’avoir facilité 
l’intervention rapide relative à mon cas au 
centre de traitement et d’avoir contribué à 
la riposte contre l’Ebola au Nord-Kivu », a 
déclaré Mwamini.

6. Les récits d’espoir 

L’intervention rapide au 
centre de traitement m’a 
sauvé la vie

5. Compte à rebours du Forum « L’Afrique lutte contre l’Ebola »

Ce forum offre aux entrepreneurs, aux philanthropes, entreprises, 
organisations philanthropiques, organismes donateurs, États membres, 
associations, groupes et particuliers l’occasion de soutenir la riposte à la 
MVE en RDC par des dons financiers. Rejoignez-nous pour mettre fin à la 
MVE en RDC et l’empêcher de se propager à d’autres régions de l’Afrique.

Date : 15 octobre 2019
Lieu : Siège de la Commission de l’Union africaine, Addis Abeba, Ethiopie
Site Internet : https://au.int/en/africa

JOURS NOUS SÉPARENT DE 
L’ÉVENEMENT « L’AFRIQUE 
LUTTE CONTRE L’EBOLA »


