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LA 41ème REUNION DE COORDINATION SEMESTRIELLE DE L'UNION 
AFRICAINE ET DES COMMUNAUTÉS ÉCONOMIQUES    

 RÉGIONALES/ MÉCANISMES RÉGIONAUX ET  
LA 41ème SESSION ORDINAIRE DU CONSEIL EXECUTIF 

14-17 JUILLET 2022 
LUSAKA, ZAMBIE. 

 
AVIS SANITAIRE 

 
La Direction des services médicaux et de la santé de la Commission de l'Union africaine 
et le Ministère de la santé de la Zambie se réjouissent de vous accueillir à la 41eme 
session ordinaire du Conseil exécutif et à la 4eme Réunion De Coordination Semestrielle 
(RCS) de l'UA et des Communautés Economiques (CER) Régionales/Mécanismes 
Régionaux (MR) prévues pour avoir lieu du 14 au 17 juillet 2022 à Lusaka, en Zambie. 
 
Vous trouverez dans cet avis de santé des informations sur la Zambie, la couverture 
médicale des participants à la réunion, les problèmes de santé connexes et des 
suggestions sur la façon de rester en bonne santé pendant votre séjour à Lusaka. 
 
La ZAMBIE 
 
La Zambie est un pays enclavé situé en Afrique australe, à l'est de l'Angola. 
Il se situe dans la ligne de partage des eaux entre la RD Congo et les systèmes fluviaux 
du Zambèze. Le terrain de la Zambie est principalement composé de hauts plateaux, avec 
quelques collines et montagnes. Le point le plus bas est le fleuve Zambèze, à 329 m 
(1079 pieds) au-dessus du niveau de la mer, le plus haut étant le Mafinga Central dans 
les collines de Mafinga, à 2339 m (7674 pieds) au-dessus du niveau de la mer. 
 
La Zambie connaît un climat essentiellement subtropical caractérisé par trois saisons 
distinctes : une saison chaude et sèche (mi-août à mi-novembre), une saison pluvieuse 
humide (mi-novembre à avril) et une saison froide et sèche (mai à mi-novembre). -Août). 
Lusaka en juillet connaît des journées agréables et chaudes avec un ciel légèrement 
nuageux. En règle générale, la température fluctue autour de 22℃ mais peut descendre 
jusqu'à 7℃ avec une légère brise. 
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La couverture médicale 
 
Une équipe médicale composée de personnel de la Direction des services médicaux et 
de santé de l'Union africaine (UA MHSD) et du ministère zambien de la Santé sera 
disponible pour fournir des services de santé de base et répondre à toute urgence au 
Centre international de conférence de Mulungushi (MICC) et dans les principaux hôtels 
pendant toute la durée de la réunion. Les participants à la réunion sont priés d'utiliser la 
clinique de la zone A au rez-de-chaussée du centre de conférence pendant les heures de 
réunion. 
 
Coût des soins médicaux 
 
Les soins médicaux sur le lieu de la réunion et dans les grands hôtels seront fournis 
gratuitement. Toutefois, si des services médicaux supplémentaires sont requis en dehors 
du MICC (y compris les ordonnances de médicaments, les hospitalisations, etc.), le coût 
de ceux-ci sera à la charge des participants ou de leurs sponsors. 
  
Il est conseillé à tous les participants à la réunion de souscrire une assurance médicale 
internationale auprès d'une compagnie d'assurance réputée.  
Cette couverture d’assurance devrait prendre effet dès qu'ils quittent leur Pays d'origine 
ou de résidence. Elle devrait être reconnue par les principaux hôpitaux de Lusaka comme 
l'hôpital universitaire (UTH), l'hôpital national du cœur (NHH), l'hôpital universitaire Levy 
Mwanawasa, l'hôpital militaire Maina Soko, les hôpitaux Medlands et copte. Tous ces 
hôpitaux accepteront la police d'assurance médicale Cigna. 
 
La couverture d'assurance médicale doit inclure le traitement et l'hospitalisation COVID-
19, d'autres traitements médicaux ou chirurgicaux à Lusaka, l'évacuation médicale et le 
traitement en dehors de Lusaka et le rapatriement vers le pays d'origine ou le pays de 
résidence. 
 
Les participants peuvent souhaiter souscrire à une assurance médicale locale qui les 
couvre au moins pendant leur séjour en Zambie. 
Les délégués qui ont un diagnostic de maladie chronique (par exemple, diabète sucré, 
hypertension, asthme, épilepsie, VIH, etc.) et qui suivent un traitement doivent s'assurer 
qu'ils disposent d'un approvisionnement suffisant en médicaments, car leurs 
préférences/marques peuvent ne pas être disponible à Lusaka. 
 
Vaccinations requises pour le voyage et dépistage des maladies 
 
Conditions d'entrée COVID-19 

• Quel que soit leur statut vaccinal, les participants sont tenus de remplir un 
formulaire de déclaration de santé et de se soumettre à un contrôle de la 
température corporelle à la santé du port de l'aéroport. 

• Quel que soit leur statut de vaccination COVID-19, tous les participants 
devront présenter un certificat de test PCR COVID-19 négatif délivré au plus 
tard 72 heures avant le voyage. 

• Les participants sont tenus d'effectuer leurs tests PCR COVID-19 uniquement 
dans des laboratoires accrédités avec un Trusted Travel (TT) ou un code QR et 
le résultat sera vérifié en ligne sur la plateforme Africa Union Trusted Travel. 

• Les participants ne seront pas tenus de se mettre en quarantaine une fois 
que les exigences ci-dessus sont remplies. 

 
Vaccination contre la fièvre jaune 
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• La vaccination contre la fièvre jaune et la preuve de l'avoir reçue sont une 
condition d'entrée pour la Zambie. Veuillez avoir sur vous votre carnet de 
vaccination contre la fièvre jaune (carte jaune). Il pourra vous être demandé de 
le présenter à l'aéroport. 

 
Tout participant qui arrive malade et/ou qui a une température corporelle égale ou 
supérieure à 38,0 C sera testé pour le COVID-19. S'il s'avère positif, il/elle devra se 
mettre en quarantaine (à domicile, dans un hôtel ou un établissement 
gouvernemental) à ses propres frais. 
 
Mesures à respecter au Centre International de Conférences Mulungushi. 
 

Tous les participants, VIP, VVIP, prestataires de services, personnel de l'UA et du 
pays hôte sont tenus de respecter les mesures de prévention du COVID-19 et des 
autres maladies infectieuses mises en place par la Direction des services médicaux 
et de santé de l'UA et le ministère de la Santé de la République du La Zambie sous la 
direction du CDC Afrique. 

 
• Tous les participants, VIP, VVIP, prestataires de services, personnel de l'UA et 

du pays hôte doivent effectuer quotidiennement des tests COVID-19 rapides. Le 
résultat sera envoyé par voie électronique ou des cartes à code couleur seront 
fournies. Seules les personnes dont les résultats sont négatifs auront accès au 
lieu de réunion. Ceux dont le test est positif devraient participer 
virtuellement. 

• Des sites de test rapide COVID-19 gratuits seront disponibles à l'aéroport, dans 
les grands hôtels et au MICC. Ceux-ci seront renforcés par des laboratoires 
mobiles. 

 
• Toutes les personnes seront contrôlées à l'aide d'un thermomètre sans contact 

avant d'entrer dans la salle de conférence. Toute personne ayant de la fièvre 
sera référée pour une évaluation médicale plus approfondie. Le personnel 
médical sera disponible et prêt sur place pour aider ces personnes. 

 
Les participants qui ne se sentent pas bien ou qui présentent des symptômes 
associés au COVID-19, à la variole du singe ou à la maladie à virus Ebola 
doivent s'auto-isoler et appeler l'un des numéros d'urgence fournis pour 
obtenir de l'aide. 

 
• Les salles de réunion seront décontaminées et nettoyées tous les jours et 

aménagées par les coordinateurs de réunion, les services de protocole de l'UA 
et les équipes médicales conjointes avec des sièges espacés de 1 à 2 mètres. 
S'il vous plaît ne retirez pas les étiquettes, ne vous asseyez pas sur des chaises 
étiquetées et ne modifiez pas la disposition des sièges. 

 
• Si vous n'êtes pas à l'aise avec la disposition des sièges, veuillez appeler 

l'attention de l'un des membres du personnel médical ou du protocole pour vous 
aider. Si vous changez de siège, veuillez désinfecter le nouveau siège et tout 
équipement utilisé par la personne précédente. 

 
• Le port du masque est obligatoire pour toutes les zones de réunion. Tous les 

Participants recevront des masques KN95 à l'entrée du MICC. Aucun autre type 
de masque ne sera autorisé à l'intérieur du MICC. Ces masques doivent être 
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portés correctement et tout le temps dans le centre de conférence. Cette 
mesure sera appliquée par le personnel médical et de santé publique. 

 
• La distanciation physique est obligatoire pour les activités telles que la file 

d'attente pour accéder aux lieux de réunion, la collecte d'objets ou de nourriture, 
et toute autre activité pouvant nécessiter le rapprochement des participants. 

 
• Les salutations impliquant un contact corporel (serrer la main, étreindre, 

embrasser) sont interdites. Veuillez n'utiliser que des salutations sans contact 
comme secouer le coude, saluer, s'incliner, etc. 

 
• Toutes les entrées et sorties des salles de réunion seront clairement signalées. 

Veuillez suivre les panneaux pour permettre un flux à sens unique tout en 
maintenant une distance physique. 

 
• Les photos de groupe sans masquage sont fortement déconseillées. 
 
• Utilisez toujours les installations d'hygiène des mains fournies pour votre santé 

et votre sécurité. 
 
Les tests PCR COVID-19 pour le retour 
 
Le ministère de la Santé de la République de Zambie fournira des tests PCR COVID-19 
gratuits à tous les participants qui en ont besoin pour l'embarquement à leurs pays de 
destination. Celui-ci sera disponible sur les sites de test COVID-19. 
 
Si votre test de dépistage du COVID-19 est positif, vous devrez rester à Lusaka et 
suivre un traitement jusqu'à ce que votre test soit négatif. 
 
Mesures générales pour vous protéger et protéger les autres 
 
Aucun voyage n'est sans risques pour la santé et autres. Comme cette réunion se déroule 
en plein pandémie de COVID-19, le ministère de la Santé de la République de Zambie et 
la Direction des services médicaux et de santé de l'Union africaine ont travaillé 
intensément pour s'assurer que toutes les mesures de précaution pour aider à prévenir la 
propagation du COVID-19 et d'autres maladies infectieuses sont prises pour protéger la 
santé et la sécurité des participants.  
 
COVID-19 et autres mesures de prévention des maladies infectieuses 
 
Lors des formalités aéroportuaires, des voyages dans l'avion, de l'utilisation de taxis / bus 
ou de véhicules personnels, des achats, dans les hôtels ou les logements partagés, etc., 
le respect du COVID-19 et d'autres mesures de prévention des infections liées aux 
maladies infectieuses est fortement recommandé. 

• Maintenir une hygiène des mains stricte. Lavez-vous souvent les mains à l'eau 
et au savon, surtout avant de manger, avant et après être allé aux toilettes. 
Utilisez des désinfectants pour les mains à base d'alcool contenant au moins 70 
% d'alcool, si vos mains ne sont pas visiblement souillées ou installation de 
lavage n'est pas disponible. Vous pouvez en acheter de poche dans les 
pharmacies locales pour votre usage personnel. 
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• Portez vos masques faciaux correctement et systématiquement, en particulier 
lorsque vous vous trouvez dans des environnements intérieurs ou à haut risque 
comme les aéroports, les avions et les endroits bondés. 

 
• Les masques recommandés pour tous les lieux de réunion sont les masques 

KN95. Ces masques ne doivent pas avoir de valves. Aucun autre type de 
masque ne sera accepté. Le personnel de santé sera là pour faire appliquer cette 
mesure et d'autres mesures de santé publique. 

 
• Les masques chirurgicaux peuvent être utilisés à l'extérieur. Veuillez encourager 

votre entourage à toujours porter son masque et correctement également. 
• Maintenez une distance physique d'au moins un mètre lorsque vous devez être 

avec quelqu'un. Évitez les endroits bondés. 
 

• Évitez tout contact corporel étroit ou tout contact avec les fluides corporels 
d'une personne malade. Si cela se produit accidentellement, lavez-vous 
immédiatement et signalez-le rapidement à l'équipe médicale ; et 

• Si vous trouvez quelqu'un qui est malade, appelez immédiatement à l'aide. 
N'essayez pas de vous en occuper vous-même. 

 
Mangez et buvez sain : Assurez-vous que votre nourriture et votre eau proviennent de 
sources fiables et que les fruits frais sont soigneusement lavés avant de les manger. Les 
aliments doivent être bien cuits et bien conservés. Buvez suffisamment d'eau propre, au 
moins 2 litres par jour Maintenez votre sécurité personnelle à tout moment : faites 
preuve de bon sens en voyageant comme vous le feriez à la maison, et restez toujours 
vigilant et conscient de votre environnement. Signalez toute activité suspecte au 
personnel de sécurité. 
 
 
Emportez avec vous des vêtements chauds. 
 
 
En cas de maladie ou d'accident pendant votre séjour, 
  

ü Présentez-vous à la clinique de votre hôtel (si disponible) 
ü Faire rapport aux équipes des services médicaux et de santé de la Zambie ou de 

l'UA 
ü Appelez quelqu'un pour obtenir de l'aide (si vous n'êtes pas en mesure de faire 

l'une des choses ci-dessus) 
ü Appelez le personnel de la République de Zambie ou des services médicaux et de 

santé de l'UA : 
 

• Dr Mary Tapgun (AU MHSD) +260955887155, +251922481559 (WhatsApp) 
• Dr Hassina Boudra (AU MHSD) +251911836675 (WhatsApp) 
• Dr Charles Msiska (MoH) +260 966372836 (Ligne directe et WhatsApp) 
• Dr Alex Makupe (MoH) +260979811753 (Services médicaux) 
• Dr Godfrey Phiri (MoH) +260977659166 (Services médicaux) 
• Dr Richard Nsakanya (MoH) +260966197854 (Services médicaux) 
• Prof. Roma Chilengi (ZNPHI) +260 973724935 (Services COVID-19) 
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NUMEROS DE TELEPHONE DES HOPITAUX PRINCIPAUX POUR LA REUNION DE 
L’UA 
    

No. Nom de l’hôpital Résponsables No. du Mobile. Téléphone 
 

1. University 
Teaching Hospital 
(Adult Hospital)-
Emergency 
Physician 

Dr Mwiche Chiluba 
Dr. Mwila Lupasha 
Dr.Patricia 
Chibesakunda 
Sister Edah Mizinga 
Dr. Charles Mutemba 

+260 95 5282802 
+260 97 7751266 
+260 97 5647777 
+206 97 9103652 
+260 96 6737000 

 
+260 95 5751266 
+260 95 0400976 

2. Levy Mwanawasa  
University 
 Teaching Hospital 

Dr John Masina 
Dr. Aggrey Mweemba 
Dr. Mirriam Maimbo 
Dr. Jackson Chipasha 
Prof. John Musuku 

+260 977708306 
+260 961357599 
+260 97 7404994 
+260 97 7884771 
+260 96 6766052 

 

3. Maina Soko 
Military Hospital 

Dr David Mubanga 
Col. Bright Sichone 
Dr. Ndaba Sipuka 
Dr. Hope Phiri 
Dr. James Nyimbili 

+260 978955578 
+260 97 7338133 
+260 97 9110085 
+260 97 7720680 
+260 97 1232819 

 
+260 211 260301 

4. National Heart 
Hospital  

Dr Chabwela Shumba 
Dr. Agnes Mtaja 
Mrs Josphine 
Chimpinde 
Dr. Chileshe Mutema 
Dr. Kalima Nawa 

260 950589164  
+260 97 7784609 
+260 97 9056019 
+260 76 0749558 
+260 97 9490016 

 
+260 96 6619430 

6. Medlands Hospital Lisa Waterfield  
Dr. George Mutambo 
Marina Smit 
Dr. Colin West 
Hospital Line  

+260 967591282 
+26076 2172761 
+260 76 2028638 
+260 97 7744249 

 
+ 260761101600 

7. Medlands Hospital Dr. Colin West 
Ms Lauren Hernandez 
Rojas  
Ms Marieclaire Makuza 

+26O761101600/+26
076217 
+260971661616/+26
0962158071 
+260978487766 

+ 260761101600 
 
 
 
 

8. Coptic  DR. N. BESHARA  
MS MADONA  
MR. MICHAEL  

+260966757584/+26
0976822535 
+260971661616 
+260978487766 

 

 
 
NUMEROS DE TELEPHONE DES PHARMACIES 
 

No. Nom de la 
Pharmacie 

Résponsables No. du Mobile. Téléphone 
 

1. Link Pharmacy Mr. Mulenga +260975221395  
2. Northmead Chemist Mr Reuben Banda +260977392065  
3. Pharmacy Direct Ms. Christine Chansa +260977869702  
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4. Bliss Pharmacy MS.Thelma Mwendabai +260979125061  
5. SLYKay Pharmacy Mr Kennedy Saini +260977296178  

 


